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Euroregion Glacensis kon-
czy prace zwiazane z wdra-
zaniem Funduszu Mikropro-
jektow w Euroregionie Gla-
censis realizowanym w ra-
mach Programu Operacyjne-
go Wspotpracy Transgranicz-
nej Republika Czeska - Rzecz-
pospolita Polska 2007 -2013.
Fundusz jest realizowany od
2008 roku. Euroregion prze-
prowadzit 14 naborow whni-
oskow projektowych. Na Fun-
dusz Mikroprojektéw w Euro-
regionie Glacensis na lata
2007-2013 strona polska
dysponowala kwotq z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego 4.410.391,64
EURO. tacznie w ramach programu Euroregiony Komitet
Sterujacy udzielit dofinansowanie dla 323 mikroprojektow.
Po polskiej stronie realizacja wszystkich mikroprojektow zo-
stata zakonczona. Trwa weryfikacja Wnioskéw o ptatnosc
i Raportow z realizacji mikroprojektow.

W dniu 23 czerwca br. Komisja Europejska zatwierdzita
Program Interreg V-A Republika Czeska-Polska. Euroregion
Glacensis opracowuje dokumenty zwiazane z funkcjonowa-
niem Funduszu Mikroprojektow w perspektywie finansowanej
2014 -2020. Fundusz bedzie realizowany, podobnie jak do-
tychczas, przez projekt parasolowy, z Partnerem Wiodacym
po stronie czeskie;j.

Na Fundusz przeznaczono 20% alokacji Programu. Z catkowitej
kwoty na FM 45 244 685 EUR dla Euroregionu Glacensis prze-
znaczona jest kwota 11 922 490 EUR, do dyspozycji dla be-
neficjentow jest 5 000 000 EUR dla polskiej strony, 5 134 117 EUR
dla strony czeskie;j.

W nowej perspektywie finansowej bedzie mozliwos¢ realizo-
wania projektow z Partnerem wiodacym.

Projekty beda realizowane w osiach priorytetowych:

OP 2 Rozwéj potencjatu przyrodniczego i kulturowego na
rzecz wspierania zatrudnienia
OP 4 Wspotpraca instytucji i spotecznosci

- \J

Do 30.09.2015 r. ztozony zostanie projekt parasolowy na
Fundusz Mikroprojektow. Decyzja o przyznaniu dofinanso-
wanie dla ww. projektu zostanie podjeta na Komitecie Monito-
rujacym 4.12.2015 r. Po zatwierdzeniu ww. projektu zostanie
ogtoszony 1 nabor do FM oraz zostang zorganizowane szko-
lenia dla potencjalnych wnioskodawcow. W IV kwartale br.
polska czesc Euroregionu planuje organizacje cyklu spotkan
informacyjno - szkoleniowych na temat FM.

Przedstawiciele polskiej czesci Euroregionu w ostatnim cza-
sie uczestniczyli w wielu konferencjach. Na szczegodlna uwa-
ge zastuguja dwie konferencje, ktére zostaty opisane w niniej-
szym biuletynie.

Przedstawiciele polskiej czesci Euroregionu aktywnie uczest-
niczyli w konferencji Euroregiony Grupy Wyszehradzkiej
- osiagniecia i perspektywy, z udzialem Ministra Spraw Za-
granicznych Pana Grzegorza Schetyny oraz ambasadorow
i przedstawicieli ambasad panstw Grupy Wyszehradzkie;j.

Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu Glacensis wraz
z Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Dolnoslaskiego
byto wspoétorganizatorem konferencji pt. ,Europejska Wspot-
praca Terytorialna dla rozwoju obszaréw przygranicznych
Polski, Czech i Niemiec®, organizowanej przez Instytut Nauk
Administracyjnych na Wydziale Prawa Administracji i Ekono-
mii Uniwersytetu Wroctawskiego.

Zycze mitej lektury.

Beljnggleta-Tafﬁljior
Sekretarz polskiej czesci Eurorggionu Glacensis
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Wreczenie medali zastugi za dziatania
na rzecz ochotniczych strazy pozarnych

Dnia 4.7.2015 r. uroczyscie zostata otwarta remiza strazacka
zbudowana w Rokytnicy v Orlickych horach. Jej budowa
byta giownym dziataniem bardzo udanego projektu pn.
»Modernizacja integrowanego ochronnego systemu Orlic-
kich i Bystrzyckich gor w zwiazku z podpisaniem umowy
z Schengen®. Przy tej okazji Krajska Straz Pozarna Kraju
Kralowohradeckiego przyznata Petrowi Hudouskowi, Voj-
téchowi Spinlerowi, Vitézslavowi Klouckowi i Jaroslavowi
Stefkowi medale zastugi za ich dziatania podejmowane na
rzecz ochotniczych strazy pozarnych.

Sekretariat euroregionu
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Fundusz Mikroprojektow
w Euroregionie Glacensis 2014-2020

Euroregion Glacensis wraz z pozostalymi euroregionami
na polsko-czeskiej granicy w dalszym ciagu aktywnie ne-
gocjuje warunki Funduszu Mikroprojektow na okres progra-
mowania 2014-2020. Euroregiony zobowiazane sa do prze-
strzegania warunkéw Komisji Europejskiej, ktore sa przeka-
zywane za posrednictwem Ministerstwa Rozwoju Regional-
nego Republiki Czeskiej (MRR RCz) i Ministerstwa Infrastruk-
tury i Rozwoju Rzeczypospolitej Polskiej (MIR RP).

Zakres FMP

Os priorytetowa 2: Rozwdj potencjatu przyrodniczego i kul-
turowego na rzecz wspierania zatrudnienia
Wielkos¢ dofinansowania: 2.000 - 30.000 EUR, projekty
z PW 4.000 - 60.000 EUR

Os priorytetowa 4: Wspotpraca instytucji i spotecznosci
Wielkos¢ dofinansowania: 2.000 - 20.000 EUR, projekty
z PW 4.000 - 40.000 EUR

Co nowego w FMP?

Jak juz informowaliSmy Pafstwa w poprzednim numerze
biuletynu, celem Unii Europejskiej jest wspieranie takze
nowych wnioskodawcow, ktorzy nie otrzymali dofinanso-
wania z Funduszu Mikroprojektéw w latach 2007-2013.
W zwiazku z tym Euroregion Glacensis bedzie m.in. ogta-
szal specjalne nabory przeznaczone tylko dla tych nowych
whnioskodawcow. Podmiot bedzie traktowany jako nowy
whnioskodawca tylko do czasu pozyskania pierwszego do-
finansowania. Oczywiscie nowi wnioskodawcy beda mogli
sktadac swoje mikroprojekty takze w zwyktych naborach,
natomiast specjalne nabory beda przeznaczone tylko dla
nich. Celem jest zachecenie do wspotpracy transgranicznej
kolejnych podmiotow.

Beda wyrézniane trzy typy mikroprojektow zalezne od
zaangazowania partnera zagranicznego: wspolne mikro-
projekty na zasadzie Partnera Wiodacego (Partner Wiodacy
- nowos¢ w FMP) - typ A, mikroprojekty partnerskie - typ B
(dawniej ,wspolne® - zmiana terminologii) oraz mikropro-
jekty indywidualne - typ C. Projekty wspodlne z Partnerem
Wiodacym beda mogty podczas oceny wniosku projektowego
zdoby¢ najwieksza liczbe punktow sposrod wszystkich
wymienionych typéw - 100 punktéw. Drugie w kolejnosci
beda projekty partnerskie, ktore beda mogty uzyska¢ mak-
symalnie 85 punktéw. Projekty indywidualne moga otrzy-
mac maksymalnie 75 punktow. Ustalono takze minimalnag
granice punktowa na poziomie 60 punktéw, ktorej osiagniecie
jest niezbedne do zatwierdzenia mikroprojektu.

W ramach wspétpracy transgranicznej konieczne jest po-
nadto aktywne zaangazowanie partnerow z obu stron granicy,
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w projektach wspolnych z Partnerem Wiodacym musza byc
oprocz tego spetnione nastepujace 4 kryteria - wspolne
przygotowanie projektu, wspdlna realizacja, wspolne finan-
sowanie i wspolny personel. W projektach partnerskich i indy-
widualnych konieczne jest spetnienie co najmniej 3 z czte-
rech podanych wspdlnych kryteriow. Spetnienie tych kry-
teriow bedzie sprawdzane za posrednictwem wniosku
projektowego.

W ramach rozliczania projektow beda wprowadzone upro-
szczone metody dokumentowania niektorych wydatkow,
ktore bedzie mozna rozlicza¢ za pomoca tzw. ryczattéw. Do-
tyczy to wydatkow osobowych i ogélnych oraz wydatkow
na przygotowanie projektu. Stosujac ryczattowe rozliczenie
wydatkéw, nie trzeba bedzie sktada¢ do kontroli poszcze-
golnych dokumentéw. W przypadku wydatkow osobowych
ryczatt ten moze wynosi¢ az 20% sumy pozostatych wy-
datkow bezposrednich (tj. pozostatych wydatkéw projektu
- np. wynajem pomieszczen na konferencje, ttumaczenie,
wyzywienie). Wnioskowane wydatki osobowe moga prze-
kroczyc ustalong granice 20%, jednak w takiej sytuacji nie
mozna ich rozliczy¢ ryczattem i konieczne jest przedstawie-
nie do kontroli poszczegolnych dokumentow przy rozli-
czaniu projektu. Wnioskodawca musi juz na etapie skifadania
whniosku projektowego okreslic wybrany sposob wykazywa-
nia wydatkow i te wybrana metode musi stosowac przez
caly okres realizacji projektu. W przypadku wydatkéw ogol-
nych wartos$¢ kwalifikowalna nie moze przekroczy¢ 15%
kwoty wydatkow osobowych. Stosowanie ryczattu w tej
sytuacji bedzie obowiazkowe w kazdym przypadku. Ozna-
cza to, ze nie mozna wnioskowacé wyzszej kwoty wydatkow
ogodlnych. Wydatki na przygotowanie beda kwalifikowalne
tylko w projektach wspodlnych - typ A i beda mogty wynosic
maksymalnie 1% budzetu projektu.

Zasadnicza nowoscia w Funduszu Mikroprojektow (oraz
w programach operacyjnych ogolnie) bedzie wprowadzenie
komunikacji elektronicznej, ktora wiaze sie z obowiazkiem
stosowania podpisu elektronicznego. Komunikacja elektro-
niczna powinna w petni zastapi¢ komunikacje papierowa.

Aktualny stan FMP
Obecnie przygotowywana jest dokumentacja Funduszu
Mikroprojektow zgodnie z wymogami Programu. W potowie
sierpnia zostanie ztozona do MMR RCz i MIR RP w celu
zgloszenia do niej ewentualnych uwag. Ostateczna wersja
dokumentow zostanie zfozona pod koniec wrzesnia 2015
roku jako element wniosku parasolowego na Fundusz Mikro-
projektow w Euroregionie Glacensis. Na poczatku grudnia
bedzie rozpatrywane jej zatwierdzenie, po czym bedzie
mozna oficjalnie ogtosi¢ Fundusz Mikroprojektéw w naszym
euroregionie. Przewidywany termin sktadania wnioskow to

styczen 2016 roku.
Sekretariat Euroregionu



Otwarty temat budowy autostrady D11
i nawiazujacej drogi ekspresowej R11

W ramach uroczystego otwarcia odnowionego Hospitalu Kuks
hetman kraju kralowohradeckgo Bc. Lubomir Franc zainicjowat
spotkanie z premierem Republiki Czeskiej na temat budowy
autostrady D11 i nawiazujacej drogi ekspresowej R11 oraz ich
potaczenia z polska droga ekspresowa S3. Ponadto w spotkaniu
uczestniczyli burmistrz miasta Trutnov i poset na Sejm Republiki
Czeskiej Mgr. Ivan Adamec, burmistrz miasta Nachod i poset na
Sejm Republiki Czeskiej Jan Birke, z ramienia Euroregionu Gla-
censis burmistrz miasta Zacléf Miroslav Vlasak oraz przedstawi-
ciele Ministerstwa Transportu RCz i Dyrekcji Drog i Autostrad
RCz. Premiera poinformowano o obecnym stanie przygotowania
i realizacji tej bardzo waznej dla kraju kralowohradeckiego
inwestycji. Odcinek Osicky - Hradec Kralové powinien zostac
ukonczony w potowie 1917 roku, na odcinkach Hradec Kralové
- Smifice i Smifice - Jaroméf wykupionych jest ok. 90% grun-
téw, termin rozpoczecia prac zaplanowano na 2016 rok. Strona
polska rozpoczyna budowe odcinka Legnica - Bolkow, a po
jego ukonczeniu w 2017 roku polska droga S3 bedzie sie kon-
czyta zaledwie 30 km od granicy panstwa w Lubawce - Kra-
lovcu. Na odcinek Bolkow - Lubawka (granica panstwa) strona
polska ma pozwolenie na budowe i oczekuje na terminy strony
czeskiej, gdy autostrade bedzie mozna dobudowac i oddac do
uzytku. Ze wzgledu na to, ze przygotowanie budowy R11 na
odcinku Kralovec (granica panstwa) - Trutnov jest bardziej
zaawansowane niz odcinek Jaroméf - Trutnov, ustalono, iz droga
R11 zacznie by¢ budowana od granicy panstwa za Trutnovem,

tak aby cata budowa mogta by¢ oddana do uzytku nawet bez
ukonczenia odcinka Jaromér - Trutnov. Realizacji tej budowy
mozna spodziewac sie w latach 2019-2020. Premier obiecat
przestanie pisma do polskiej premier, w ktérym powiadomi
strone polska o ww. przewidywanych terminach.

Klub Seniorow z Rychnova z wizyta
we Wroctawiu

Dziatalnos¢ Euroregionu Glacensis jest bardzo réznorodna.
Sfera kontaktéow i wspotpracy transgranicznej obejmuje takze
dziatania zwiazane z wymiennymi pobytami i z promocja
atrakcji turystycznych. W nawiazaniu do tego na wniosek Rych-
nowskiego Klubu Senioréow 30 kwietnia 2015 roku odbyta sie
wspolna wycieczka do pieknego polskiego Wroctawia. Euro-
region Glacensis we wspotpracy z przedstawicielami wtadz
wojewodztwa dolnoslaskiego przygotowatl bardzo ciekawy
i bogaty program. Przewodnikiem wycieczki byt sekretarz euro-
regionu Jaroslav Stefek, a we Wroctawiu grupie towarzyszyty
pracownice urzedu marszatkowskiego Agnieszka Goranin i Julia
Maszczak. Po przybyciu do Wroctawia zwiedzano rynek z trady-
cyjnym targiem kwiatow, zabytkowy ratusz i muzeum, w kto-
rym przedstawiona jest historia i wspotczesne zycie Wroctawia.
Nastepnie uczestnicy wycieczki udali sie przez most Tumski

wzdiuz Odry, gdzie znajduje sie kilka ciekawych obiektéw, do
katedry sw. Jana Chrzciciela. Gtéwna atrakcja programu byta
jednak stynna Panorama Ractawicka. Catlodniowa wycieczka
zakonczyla sie wizyta w Ogrodzie Japonskim i spacerem wokot
Hali Stulecia.

O tym, ze wycieczka byfa naprawde udana, swiadczy po-
dziekowanie otrzymane z Klubu Senioréw. Pani Alena Fajtova,
prezes samorzadu Klubu Seniorow, przestala do sekretariatu
list z podziekowaniami, w ktérym przede wszystkim wyrazita
uznanie dla dobrego organizacyjnego przygotowania, podzie-
kowata za bardzo ciekawy i atrakcyjny dobdr odwiedzonych
miejsc i obiektéw oraz osobiste zaangazowanie ,przewodnika“
i polskich kolezanek. W zakonczeniu pisma wyrazita zyczenie
dalszej wspotpracy w przysztosci.

Sekretariat euroregionu
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Unikatowa owocowa Sciezka w miejscowosci Synkov-Slemeno

Gmina Synkov-Slemeno lezy niedaleko Rychnova nad Knéz-
nou i jest cztonkiem Euroregionu Glacensis juz od 2001 roku.
Wociaz jednak czeka na jakis zasadniczy rozwoj wspotpracy
transgranicznej. W tym roku moze sie wszak pochwali¢ pro-
duktem, ktory bez watpienia przekracza granice. Na terenie
miejscowosci powstata bowiem wyjatkowa Owocowa Sciezka.
Sadownictwo ma w tej miejscowosci dtuga tradycje, siegajaca
lat 60. minionego wieku. Z biegiem czasu intensywne nasa-
dzenia, czyli wysoko produktywne, rozszerzyly sie do niemal
200 ha. Dzieki temu gmina nalezy do najwiekszych regionow
sadowniczych w Republice Czeskiej. Sady intensywne z prze-
waga jabfoni zostaly stopniowo uzupetnione takze innym ro-
dzajami owocow: sliwami i gruszami, a w mniejszym stopniu
réwniez brzoskwiniami i malinami. Sciezka zaczyna sie na
terenie Rychnovskiej Lhotki, gdzie mozna sie dowiedziec nieco
wiecej o historii sadownictwa w naszej miejscowosci, a konczy
sie w miejscu, w ktorym sa najmtodsze drzewka, w gminie
Libel. Na tablicach informacyjnych mozna przeczytac o czte-
rech porach roku w sadzie owocowym i odpowiadajacych im
pracach. Mozna sie wiecej dowiedziec o szczegotach zwiazanych
z pielegnacja réoznych gatunkow owocow, o nowoczesnych

Rozvoj ovocnarstvi
v Synkove a Slemeneé

g*‘y"f

technologiach, ktore sa wdrazane w sadownictwie. Prezen-
towane sa lokalne gospodarstwa zajmujace sie produkcja
owocow, przedstawiono tez wykaz i podziat poszczegolnych
odmian i gatunkow owocow oraz powody, dla ktorych owoce
stanowia niezastapiony element naszej diety. Jedna z czesci
sciezki edukacyjnej jest rowniez zbudowana wspoétczesna strefa
spokoju.

~Wszystkie te dziatania dobrze wpisuja sie w naszq koncepcje
odnowy elementow wiejskiego srodowiska. Przyktadowo w 2012
roku na terenie miejscowosci zbudowano tradycyjny piec chle-
bowy. Jest to urzadzenie wielofunkcyjne i oprocz chleba i trady-
cyjnych wyrobow piekarniczych, takich jak czeskie stynne
Lbuchty” (ciasto drozdZzowe nadziewane np. powidtami, serem)
i strudle, mozna w nim piec takZze potrawy miesne lub wyko-
rzystac je do suszenia owocow. Nawiazujac do deklarowanego
stosunku do wiejskiej przestrzeni oraz do dziedzictwa naszych
przodkow, uwazam podobne dziatania za bardzo wazne dla
gminy* - powiedziat wiceburmistrz gminy Jaroslav Stefek,
miedzy innymi takze sekretarz Euroregionu Glacensis.

Sekretariat euroregionu
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Kino letnie w Castolovicach znowu tetni zyciem

Ztote czasy stynnego letniego amfiteatru w Castolovicach,
gdzie odbywaty sie ciekawe imprezy: koncerty, festiwale mu-
zyczne, dyskoteki oraz projekcje w ramach letniego kina, do-
biegty konca wraz z nadejsciem nowych technologii, wypozy-
czalni filméw wideo i internetu. Niezwyktej atmosfery kina pod
gofym niebem nie da sie jednak niczym zastapic i dlatego nowe

wladze miasta Castolovice podjety inicjatywe czesciowego
wznowienia kina letniego. Filmy beda wyswietlane na boisku,
a w razie niesprzyjajacej pogody w sali restauracji U Lva.
Wszystkich, ktorzy chca znowu poczuc te jedyna w swoim
rodzaju plenerowa atmosfere, serdecznie zapraszamy.

www.ou-castolovice.cz/letni-kino Sekretariat euroregionu



Wieza widokowa na Parkowej Gorze

Urzekajace piekno pogranicza Broumowsko - Mieroszowskiego
mozna juz podziwiac z nowej perspektywy. W ramach projektu
pn.: Rozwéj infrastruktury turystyczno - rekreacyjnej w
strefie pogranicza Broumovsko - Mieroszowskiego 4 etap,
PL.3.22/2.2.00/14.04223, powstata wieza widokowa na Par-
kowej Gorze w Mieroszowie. Dzieki inwestycji podziwiac¢ bedzie
mozna przepiekna panorame Broumovskich Scian, Karkonoszy,
Gor Stotowych oraz okolicznych miejscowosci.

Cil3/Cel 3
2007.2013

Gtownym celem projektu jest wspieranie rozwoju potenc-
jatu spoteczno - gospodarczego obszaru pogranicza poprzez
stworzenie wspolnej polsko - czeskiej oferty turystycznej
wzmacniajacej jego konkurencyjnosc.

Budowa wiezy byta mozliwa dzieki kolejnemu wspolnemu
projektowi Gminy Mieroszow i Miasta Mezimésti realizowa-
nego w ramach POWT RCz - RP 2007 - 2013. Byt to ostatni
projekt realizowany w konczacej sie perspektywie finansowej,
oprocz zadan inwestycyjnych znalazty sie w nim réowniez
przedsiewzigcia promocyjne podsumowujace dotychczasowa
wspotprace.

Zakres rzeczowy projektu po stronie polskiej obejmuje:
1. Wykonanie dokumentacji projektowej z pozwoleniem na
budowe (inwestycja w trybie zaprojektuj i wybuduj), 2. Bu-
dowe wiezy widokowej o konstrukcji drewnianej, wysokosci
min. 16 m wraz z infrastruktura towarzyszaca, 3. Prezentac-
je multimedialna i 4. Film promocyjny wspolnych projektow
zrealizowanych z miastem Mezimésti. Partner czeski po
swojej stronie zaplanowat wykonanie nawierzchni bitumi-
cznej sciezki rowerowej Vizinov - Nowe Siodto, konferenc-
je podsumowujaca dotychczasowa wspolprace, opracowanie
logotypu dla zrealizowanych projektow oraz wydanie 2 000
map.

Projekt jest wspoffinansowany przez Unie Europejska ze
srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ra-
mach Programu Operacyjnego Wspotpracy Transgranicznej
Republika Czeska - Rzeczpospolita Polska 2007 - 2013.
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Wazne konferencje na terenie Polski

W dniu 17 maja 2015 r. w Jeleniej Gorze odbyla sie konfe-
rencja Euroregiony Grupy Wyszehradzkiej - osiagniecia
i perspektywy, z udziatem Ministra Spraw Zagranicznych
Pana Grzegorza Schetyny oraz ambasadorow i przedstawicieli
ambasad panstw Grupy Wyszehradzkiej.

Celem konferencji byto omoéwienie i przedstawienie dotych-
czasowych efektow oraz perspektyw wspotpracy euroregionow
dziatajacych na pograniczach wchodzacych w sktad Grupy Wysze-
hradzkiej. Konferencje zainaugurowat Minister Spraw Zagra-
nicznych RP Pan Grzegorz Schetyna. W programie konferencji
odbyta sie debata, w ktorej udziat wzieli: Pan Vasil Grivna - Amba-
sador Stowacji, pan Ivan Gyurcsik - Ambasador Wegier, Pan Mi-
chal Rysavy - Radca-minister w Ambasadzie Republiki Czeskiej
oraz Pan Grzegorz Poznanski - byly Ambasador RP w Talinie.

Podczas spotkania miat miejsce rowniez panel ekspercki
poswiecony priorytetom Europejskiej Wspotpracy Terytorialnej
z udziatem Pani Anity Ryng, Dyrektor Departamentu Wspotpra-
cy Terytorialnej Ministerstwa Infrastruktury i Rozwoju, Pana Jifi
Horacka (Ministerstwo Rozwoju Regionalnego Republiki Czeskiej)
oraz Pana dr Jerzego tadysza z Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroctawiu.

Podczas konferencji Pan Czestaw Krecichwost - prezes Zarza-
du Stowarzyszenia Gmin Polskich Euroregionu Glacensis oraz
Pan Andrzej Jankowski - Sekretarz Euroregionu Nysa, zaprezen-
towali dotychczasowy dorobek dziatalnosci euroregionow pol-
sko - czeskich oraz wyzwania i perspektywy stojace przed nimi.

Organizatorami konferencji byli: Ministerstwo Spraw Zagra-
nicznych RP, Kolegium Europy Wschodniej im. Jana Nowaka
-Jezioranskiego we Wroctawiu, Miasto Jelenia Gora oraz Regio-
nalny Osrodek Debaty Miedzynarodowej we Wroctawiu.

W dniu 29 maja br. Pan Czestaw Krecichwost - prezes
Zarzadu Stowarzyszenia Gmin Polskich Euroregionu
Glacensis wziat udzial w konferencji pt. ,, Europejska
Wspolpraca Terytorialna dla rozwoju obszarow przy-
granicznych Polski, Czech i Niemiec* organizowanej
przez Instytut Nauk Administracyjnych na Wydziale Prawa, Ad-
ministracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego. Wspot-
organizatorem konferencji byt Urzad Marszatkowski Wojewod-
ztwa Dolnoslaskiego oraz Stowarzyszenie Gmin Polskich Eurore-
gionu Glacensis.

Program obrad podzielono na trzy panele tematyczne. Panel
pierwszy poswiecono w catosci instytucji Europejskiego Ugru-
powania Wspétpracy Terytorialnej. Wicemarszatek Wojewodz-
twa Dolnoslaskiego Pan Andrzej Kosiér, odpowiedzialny za
wspotprace miedzynarodowa, zaprezentowal w swoim wy-
stapieniu EUWT NOVUM jako organizacje Europejskiej Wspot-
pracy Terytorialnej na pograniczu polsko-czeskim.

W drugim panelu poswieconym zagadnieniom wspotpracy
transgranicznej z perspektywy nauk administracyjnych Pan
Czestaw Krecichwost wraz z reprezentantkq Miasta Nachod Paniq
Jana Horakova zaprezentowali przykiad wzorcowej - praktycznej
wspotpracy administracyjnej realizowanej na pograniczu pol-
sko-czeskim na przykiadzie miast Kudowa Zdréj i Nachodu.
Wiodacym punktem odniesienia referatu Cz. Krecichwosta i J. Ho-
rakovej byty postanowienia Strategii Miasta Europejskiego
Kudowa - Nachod na lata 2014-2024, ktéra zostata przyjeta
w ramach sformalizowanej umowy miast partnerskich przyjetej
przez organy wykonawcze obu miast przygranicznych (Dekla-
racja Miasta Europejskiego Kudowa - Nachod).

W panelu trzecim prelegenci przedstawili perspektywe admi-
nistracji publicznej innej niz samorzadowa. W codziennych kon-
taktach transgranicznych wazne sa rowniez uwarunkowania
wspotpracy urzedow skarbowych czy organéw egzekucyjnych
w administracji publicznej. Prelegenci zwrécili uwage na pro-
blematyke miedzynarodowej wymiany informacji w sprawach
podatkowych, zdominowana koniecznoscia zapobiegania nie-
uczciwej konkurencji podatkowej. Podkreslono takze takie wazne
formy wspoipracy, jak udzielanie informacji organom innego
panstwa, powiadomienia, zabezpieczanie czy egzekwowanie
naleznosci innego panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej.
Ostatni referent panelu trzeciego dr Martin Mastalka z Uniwer-
sytetu w Pardubicach wskazat na wazna role szkét wyzszych
w rozwoju wspotpracy transgranicznej. Na szczegolne wyroznie-
nie zastuguja inicjatywy wychodzace poza proces dydaktyki
akademickiej czy pogtebionych studiéw analitycznych, czyli te,
ktore w sposob bezposredni przyczyniaja sie do polepszenia
jakosci zycia mieszkancow. Mowa tu o organizacji wizyt stu-
dyjnych na pograniczu, potaczonych z opracowaniem analizy
SWOT przez studentow i o scistej wspétpracy uczelni z wtadzami
lokalnymi w tym zakresie.



Projekt pn. ,,Miejsca petne widokow
w Euroregionie Glacensis® po trzech latach
realizacji dobiega w tym roku konca

W okresie swojej realizacji zdazyt zdoby¢ niejedno wyréznie-
nie. W kwietniu biezacego roku wygrat z 15 innymi nominowa-
nymi projektami w internetowym gtosowaniu na najbardziej
inspirujacy projekt POWT Republika Czeska - Polska 2007-
2014 na rok 2014/2015. Wieza widokowa Cép, znajdujaca sie
na terenie Teplickich Skat, w glosowaniu turystow otrzymata
drugie miejsce jako najpiekniej i najlepiej potozona wieza wi-
dokowa. Polska Suszynka koto Radkowa otrzymata nagrode
Roza Ktodzka w kategorii inwestycja. W ramach konferencji
administracji publicznej i samorzadu, ktéra odbyta sie w kwie-
tniu br. przy okazji obchodow 25-lecia powstania samorzadu
terytorialnego w Polsce, propagatorzy projektu mogli umiescic¢
w poblizu Ambasady Rzeczypospolitej Polskiej w Pradze,
W uczeszczanym miejscu przy ulicy Valdstejnska, baner pro-
mujacy projekt wiez widokowych.

Ostatnim dziataniem projektu po stronie partnera wiodace-
go, ktorym byl Euroregiom Glacensis, byta organizacja wspélnej
miedzynarodowej konferencji podsumowujacej. Odbyta sie

ona w dniach 14-15 maja w hotelu K-TRIUMF w Velichovkach
i byta poswiecona rozwojowi turystyki. Jej celem byto prze-
de wszystkim podsumowanie przebiegu realizacji projektu.
W konferencji wzieli udziat przedstawiciele wszystkich partne-
row projektu, ktorzy kazda wieze widokowa z osobna przed-
stawili uczestnikom konferencji. Ostatnim punktem programu
w pierwszym dniu byfa premiera nowo wydanej publikacji
poswieconej wiezom widokowym. Folder przedstawia miej-
sca petne widokow na terenie catego Euroregionu Glacensis.
Turysci znajda w nim podstawowe informacje nt. 87 wiez wi-
dokowych wraz ze wspoétrzednymi GPS. W drugim dniu orga-
nizatorzy przygotowali wycieczke na trzy wieze widokowe.
Wybrano te znajdujace sie najblizej hotelu - wieze widokowa
Cap w poblizu Teplic nad Metuji, Na Signalu w Horni Rade-
chovej oraz Zernov. Przy kazdej wiezy widokowej obecny byt
przedstawiciel partnera projektu, ktory przekazat uczestnikom
wycieczki podstawowe informacje nt. obiektu.

Cil3/Cel 3
2007.2013

Euroregion Glacensis nadal bedzie sie zajmowat tematyka
wiez widokowych. Kolejnym etapem jest projekt Czesko
-Polski Szlak Grzbietowy, ktérego gtéwnym przedmiotem be-
dzie promocja szlakow grzbietowych na trasie JeStéd - Sniezka
- Pradziad oraz budowa nowych wiez widokowych w miejscach,
w ktorych istniaty one juz przesztosci.

Jak wida¢ - fenomen wiez widokowych okazat sie bardzo
atrakcyjnym produktem turystycznym i jak mowiq partnerzy
projektu, dotychczasowa wysoka frekwencja zwiedzajacych
przekroczyta wszelkie oczekiwania.
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Uzdrowisko Velichovky znow w peinym blasku
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Uzdrowisko Velichovky ponownie odwiedzaja setki kuracjuszy.
Niespetna trzy miesiace od otwarcia ma juz 700 rezerwacgji.
Zainteresowanie wzbudzito takze wsrod 90 przedstawicieli
polskich i czeskich miast i gmin, ktorzy przyjechali do Veli-
chovek 14 maja 2015 roku w ramach miedzynarodowej kon-
ferencji projektu pn. ,Miejsca petne widokéw w Euroregionie
Glacensis®. Mieli oni wyjatkowa okazje obejrzenia kurortu ze
»specjalnym przewodnikiem“ - dyrektorem spotki Lazné Ve-
lichovky 1897, s. r. 0., Mgr. Martinem Ddrrerem. W sali kon-
ferencyjnej hotelu K-Triumf podczas pokazu zdjec z rzutnika
zaprezentowano historie uzdrowiska, ktore nastepnie goscie
mogli obejrze¢ na wiasne oczy podczas zwiedzania. Uczestni-
kom konferencji przedstawiono oferte zabiegowa i mozliwosci
zakwaterowania w Domu Masaryka i willach z okresu miedzy-
wojennego.

Wznowiona dziatalnos¢ uzdrowiska nawiazuje do tradycji
z 1897 roku, stad tez slogan Przyjazn sprawdzona przez wieki.

~Ludzie znajda tu indywidualne podejscie, spokoj oraz
uzdrowiskowy szyk z czasow naszych dziadkow i babc*
- tak opisuje koncepcje uzdrowiska przedstawiciel spotki Lazné
Velichovky 1897, s.r.o., Alena Ripova.

Skupiono sie tutaj przede wszystkim na leczeniu narzadow
ruchu. Najwieksza grupa kuracjuszy to pacjenci ze stanami po-
operacyjnymi stawow biodrowych i kolanowych. Uzdrowisko
moze szczycic sie jednym z najwyzszej jakosci zt6z borowiny
leczniczej w Europie. Gesta kredowa gleba torfowa zasilana
jest zrodtami zawierajacymi weglan wapnia, zelazo i siarke.
»Borowina rozgrzewa tkanki miekkie i twarde oraz ma wyjatko-
we dziatanie przeciwzapalne, przeciwbolowe i regeneracyjne”
- wyjasnia ordynator uzdrowiska Prof. MUDr. Miloslav Pleskot,
CSc. W ofercie jest takze wodolecznictwo, oktady parafinowe,
elektrolecznictwo, terapia tlenowa, kapiele kwasowo-weglowe
»na sucho, masaze lub zabiegi czysto releksacyjne, takie jak
zabiegi kosmetyczne, manikiur, pedikiur.
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Po dwuletniej przerwie w uzdrowisku dokonato sie wiele zmian.
Przeprowadzono remonty na kwote ponad 20 milionéw koron,
nowe inwestycje sa przygotowywane. Wydaje sie, ze kuracjusze
starania te docenili. W pierwszych tygodniach przyjechato ich
kilkudziesieciu, a obecnie uzdrowisko ma do konca wakacji 700 re-
zerwacji. Baze noclegowa rozbudowuje uzdrowiskowy hotel K-Triumf,
przeznaczony przede wszystkim dla turystyki uzdrowiskowej i bar-
dziej wymagajacych klientow.

Dzieki temu, ze uzdrowiskowa miejscowosc Lazné Velichovky
nalezy do Euroregionu Glacensis, w kurorcie mile widziani sa
goscie z sasiedniej Polski zainteresowani pobytami relaksacyjnymi.
.Z wielka radoscia bedziemy goscic u nas w uzdrowisku Velichovky
takze przyjaciot z Polski. Dla czeskich i polskich osob tzw. petno-
platnych mamy przygotowanych wiele wariantow pobytow relaksa-
cyjnych i leczniczych, ktore zapewnia doskonaty wypoczynek,
a jednoczesnie korzystnie wplynq na ciato” - mowi przedstawicielka
spotki Lazné Velichovky 1897, s.r.o., Alena Ripova.
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Kvasiny, jakich by¢ moze nie znacie

O miejscowosci Kvasiny, polozonej tuz u podnéza Goér Orlic-
kich, mowi sie czesto w ostatnim czasie w zwiazku z rozwojem
specjalnej strefy ekonomicznej, w szczegolnosci ze znajduja-
cym sie tu nowoczesnym zakladem nalezacym do fabryki sa-
mochodéw SKODA AUTO a. s. W niniejszym artykule pragniemy
przedstawic Kvasiny takze z innej strony - jako gmine z dluga
historia, kwitnacym zyciem spolecznym, jako przyjemne miejsce
do zycia oraz jako gmine, ktora rozglada sie po srodkowej
Europie w poszukiwaniu gmin partnerskich.

Kvasiny znajdujq sie w bliskim sasiedztwie miasta Solnice,
w kierunku na Destné v Orlickych horach. Historia miejscowosci
zaczyna sie w sredniowieczu. Przy dawnym szlaku handlowym
- bursztynowym i solnym - powstata prawdopodobnie w XI wie-
ku osada, ktéra w XV wieku wzmiankowana jest jako wies Kwa-
sinie. Znajdowala sie tu twierdza, a pozniej patac. Miejscowosc
zastyneta z bielarni ptétna i przedzy, w XIX wieku dziataty tu tar-
taki, papiernia, cegielnia i zaklad tkacki. Doprowadzono tu kolej
zelazna, a w latach 30. XX wieku rozwinat sie takze przemyst
motoryzacyjny, z ktérym miejscowos¢ zwiazana jest do dnia
dzisiejszego.

Os miejscowosci tworzy rzeczka Bél4, ktorej zrodto znajduje
sie w Gorach Orlickich. W Kvasinach nad rzeka Béla stoi stary
kamienny most, ktéry od 2014 roku jest ozdobiony rzezbami
Sw. Jana Nepomucena i sw. Antoniego, patrona gminy.

Dziedzictwem po przodkach jest takze mtynéwka Dlouha strou-
ha, ktora dawniej napedzata mtyny, a do dnia dzisiejszego zasila
Z centrum miejscowosci mozna wyruszy¢ na przyjemny spacer
wzdtuz mtynéwki Dlouha strouha w strone gminnego stawu.

Zabytkiem dominujacym w miejscowosci jest renesansowy
patac z potowy XVII wieku. Nalezy do rodziny Ing. Karla Janec-
ka, ktory w latach 30. minionego wieku zatozyt w Kvasinach sa-
mochodowy zaktad blacharski w miejscu dawnego folwarcznego
tartaku. Patac jest dzis jednym z osrodkow zycia kulturalnego,
organizowanego pod patronatem organizacji Zivot na zamku.

W giéwnym skrzydle mieszczq sie sale wystawiennicze, w sali
fowieckiej organizowane sa koncerty i inne imprezy, miedzy inny-
mi zjazdy weteranéw samochodowych i motocyklowych. Cie-
kawy jest park przypatacowy o powierzchni dziesieciu hektarow
ze stawami i rzadkimi okazami drzew. Zyje tam réwniez wiele
gatunkow zwierzat. W centrum miejscowosci znajduje sie mata
kapliczka, ktora byta dawniej czescia nieistniejacego juz browaru.
Zatozony przez karmelitan browar funkcjonowat kilka wiekow,
jednak w 1933 roku strawit go ogromny pozar. Browaru juz nie
odnowiono i do dnia dzisiejszego zachowaly sie tylko dwa bu-
dynki mieszkalne i kapliczka. Na terenie miejscowosci znajduje
sie kilka mniejszych rzezb, a wsréd nich niedawno odrestauro-
wany zespét rzezb Kalwarii, rzezba Swietego Jana Nepomucena
oraz Swietego Wactawa. Lokalni mieszkaricy szczyca sa takze
unikatowq mata drewniana dzwonnica.

Jak juz wspomniano, Kvasiny to rozwijajaca sie gmina z per-
spektywami i bogata infrastruktura spoteczna. Mieszkancom
oferuje wygodne miejsce do zycia, mozliwosci zatrudnienia
bezposrednio na terenie gminy lub w pobliskiej okolicy, szkote
podstawowa i przedszkole dla dzieci oraz udziat w zyciu kultu-
ralnym i uprawianie sportu. Sa tu sklepy, zaktady ustugowe,
osrodki sportu do uprawiania siatkowki i tenisa, osrodek tresury
psow oraz agility, dom kultury oraz biblioteka. Gmina moze
sie pochwali¢ dbatosciaq o srodowisko oraz ponadstandardowgq
iloscia terenéw parkowych i lesSnych zachecajacych do pobytu
na tonie natury.

W miejscowosci dziata wiele organizacji. Dobrze znane sq sukcesy
nie tylko lokalnej ochotniczej strazy pozarnej w sportach pozar-
niczych, ale takze siatkarzy, tenisistow i innych sportowcow.
W zyciu spotecznym aktywne sa zakfad opieki spotecznej oraz
dom specjalnej troski. Preznie dzialaja towarzystwo emerytow
Spolek kvasinskych dlichodcti, zwiazek Zivot na zamku, ktéry
organizuje wiele wystaw i koncertéw, oraz miejscowa komisja ds.
kultury. W 2013 roku powstat teatr amatorski dziatajacy przy
komisjids. kultury gminy Kvasiny. Juzich pierwszy spektakl cieszyt
sie ogromnym powodzeniem nie tylko w Kvasinach, ale takze
w pobliskich miejscowosciach. Po basni Zkousky certa Belinka
(Préby diabetka Belinka) w 2014 roku przygotowali czesciowo
Spiewana basn O pravdomluvné rybce (O prawdomownej rybce).
W 2015 roku zespdt teatralny wystawia komedie detektywistyczng
Porucik Columbo zasahuje (Porucznik Columbo wkracza do akgji).

Zespot organizuje takze tematyczne bale teatralne. W sezonie
odbywa sie na terenie gminy kilka balow: szkolny, emerytow,
strazacki, rowerowy oraz wspomniany juz bal teatralny. Gmina
Kvasiny wspiera takze dziatalnos¢ wielu organizacji w okolicz-
nych miejscowosciach, w ktorych dziataja lokalni mieszkancy.

Przez Kvasiny prowadzi sciezka edukacyjna Béla. Ma 10 km
dtugosci i na jej trasie znajduje sie 13 przystankow informa-
cyjnych, poswieconych miejscowej faunie i florze, budowie geo-
logicznej, historii mtynowki Dlouha strouha oraz wodociagowi
Cisarska studanka. Obecnie planowana jest kolejna sciezka edu-
kacyjna, ktéra ma prowadzi¢ przez wszystkie atrakcyjne zakatki
gminy.

Zwiedzajacych najbardziej urzeknie tu duza ilos¢ zieleni i urocza
lesista okolica, zachecajaca do letnich i zimowych wedréwek
i odstaniajaca uroki Gor Orlickich.



Juz dwudziesty piaty kurs jezyka czeskiego
dla rodakow mieszkajacych za granica

Dobruska, romantyczne miasteczko u podnéza Gor Orlickich,
znana jest czeskim czytelnikom oraz widzom telewizyjnym jako
miejsce narodzin FrantiSka Ladislava Heka, ktorego zycie byto kan-
wa pieciotomowej powiesci ,F.L.VEk®, napisanej przez Aloisa Jiraska.
Dla rodakow na bliskiej i dalekiej obczyzZnie znana jest jednak jako
miejsce, w ktorym kilka tysiecy osob z catego swiata otrzymato
mozliwos¢ nauczenia sie dobrze jezyka czeskiego.

W 1961 roku zatozono tu uniwersytecki osrodek dydaktyczny,
w ktérym az do 1997 roku zagraniczni studenci przygotowujacy
sie do odbycia studiow na czeskich uczelniach uczyli sie jezyka
czeskiego. Od 1974 roku osrodek nalezy do Uniwersytetu Karola.
Na poczatku lat dziewiecdziesiatych minionego wieku postanowio-
no rozszerzy¢ dziatalnos¢ osrodka i wspomagac przygotowanie
jezykowe roéwniez zagranicznych lektorow, ktorzy potem nauczali
jezyka angielskiego w czeskich szkotach, oraz naszych rodakow,
ktorzy na state mieszkaja za granica i chca pielegnowac jezyk cze-
ski, jezyk swoich przodkow, i rozpowszechniac go w swoich
czeskich wspdlnotach za granica.

Pierwszy kurs jezykowy dla rodakéw mieszkajacych za granicq
odbyt sie tutaj w 1991 roku, a uczestniczyli w nim potomkowie
Czechow z ukrainskiego Wotynia, z miejscowosci potozonych
w okolicach Czernobyla. Wiekszos¢ z nich zdecydowata sie na
reemigracje do Czech. Poniewaz kurs zostat bardzo dobrze ocenio-
ny, w kolejnych dwoch latach przyjechaty z tego regionu nastepne
dwie duze grupy dzieci i miodziezy, ktorych rodzice zdecydowali
sie na reemigracje. Oprocz poznawania jezyka czeskiego wszyscy
przygotowywali sie tu takze do przejscia do czeskich szkot wszy-
stkich szczebli. W 1994 roku na kurs przyjechali pierwsi nauczy-
ciele z kilku panstw europejskich, zajmujacy sie nauczaniem je-
zyka czeskiego w swoich czeskich wspoélnotach narodowych lub
w czeskich szkotach dla mniejszosci. A od roku 1995 na kursy do
Dobruski zjezdzaja sie chetni dostownie z catlego Swiata. Przybyli
juz z szescdziesieciu dziewieciu krajow.

Te letnie kursy jezykowe ogtasza Ministerstwo Spraw Zagranicz-
nych RCz we wspotpracy z Ministerstwem Szkolnictwa, Mtodzie-
zy i Wychowania Fizycznego RCz, a organizuje je Instytut Przy-
gotowania Jezykowego i Zawodowego Uniwersytetu Karola
w Osrodku Dydaktycznym Uniwersytetu Karola w Dobrusce. Co
roku stypendium Republiki Czeskiej otrzymuje szescdziesieciu
wybranych rodakow powyzej 18. roku zycia (gorna granica
wieku nie jest okreslona) i nie musza oni ponosi¢ zadnych kosztéw
- caly ich pobyt (zajecia, zakwaterowanie, wyzywienie, zajecia
pozaszkolne) jest finansowany w ramach stypendium. Ponadto
otrzymuja takze doptate do transportu. Przyjezdzaja rowniez osoby
same opfacajace swoj pobyt. Najczesciej uczestniczyly one w kur-
sie w minionych latach, byty z niego zadowolone i zdecydowaty
si¢ na jego powtorzenie. Przykladowo pani Margareta Supik z USA
przyjedzie w tym roku po raz szesnasty. Zgodnie ze swoimi
umiejetnosciami jezykowymi podzieleni sa na szes¢ grup. Spe-
dzaja cztery tygodnie w Dobrusce nie tylko nad podrecznikami jezy-
ka czeskiego, ale jezdza takze na wycieczki, zwiedzaja, uczestnicza

w réznych spotkaniach z przedstawicielami miasta, regionu i pan-
stwa, chodza na koncerty, spaceruja po okolicach miasta, przygo-
towujq kulturalny wystep publiczny w jezyku czeskim, maluja,
a my organizujemy dla nich rézne konkursy, pogawedki, uczymy
ich czeskich piosenek i tancow, czytamy im basnie i wyswietlamy
czeskie filmy, organizujemy nocne zabawy jezykowe, olimpiade
sportowa, dzien jezykowej samodzielnosci, umozliwiamy im po-
znawanie czeskiej historii i urokow naszego regionu. Wszyscy
chca zawsze nauczyc sie jak najlepiej jezyka czeskiego i temu
wiasnie stuzg organizowane zajecia pozaszkolne. Cho¢ wolnego
czasu nie ma zbyt wiele. Program rozpoczyna sie rano i konczy
poznym wieczorem, ale mimo to z okien naszej szkoty caty czas
rozbrzmiewa Smiech i Spiew.

Najwiecej rodakow przyjechato do tej pory z Ukrainy, USA,
Chorwacji, Rumunii, Argentyny i Brazylii. Przybyty tez osoby
z Malty, Pakistanu, Nigerii, Australii, Grecji, Peru, RPA, Libanu, Chile,
Gruzji, Chin, Egiptu, Filipin i innych panstw. W kursie wzieto udziat
rowniez dwunastu czeskich rodakow z Polski. Wszyscy byli
z Zelowa i jego okolic. Jednak z pewnoscia takze w innych
czesciach Polski mieszkaja nasi rodacy lub ich potomkowie, ktérzy
by¢ moze nawet nie wiedza o mozliwosci bezptatnego udziatu
w takim kursie jezyka czeskiego. Dla nich przygotowane sa
szczegotowe informacje i formularz zgtoszeniony na stronach
internetowych Osrodka Wspoétpracy Zagranicznej www.dzs.cz
umieszczone w rubryce Krajané.

Na kurs serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych.
Bedziemy sie cieszyd, jesli beda wyjezdzac z Dobruski zadowo-
leni i z wielkim pragnieniem w sercu - jak najszybszego powrotu
do bajkowej pieknej krainy Gor Orlickych, bo u nas naprawde jest
jak w bajce.

W imieniu catego grona nauczycielskiego

Mgr. Alena Obstova, wieloletnia kierownik kursow




Baza cztonkowska sie rozszerza - pr

Gmina Mladé Buky

Gdy powie sie Mladé Buky, w jezyku czeskim
fatwo przychodzi na mysl rym, ze to miejsce
»pro vsechny holky a kluky“, czyli dla wszyst-
kich dziewczat i chtopcow. | to jest prawda.
W gminie wiejskiej rozposcierajacej sie wzdiuz
rzeki Upy rzeczywiscie chtopcy i dziewczeta
w kazdym wieku i o réznych zainteresowaniach znajda co$
dla siebie. Piekny osrodek na wzgorzu Pekelsky vrch zima
uchodzi za mladobucki lodowiec. Natomiast latem cieszy sie
popularnoscia ze wzgledu na tor saneczkowy Berta o dtugosci
1,5 kilometra. Na terenie osrodka znajduje sie piekny plac
zabaw, a w niedalekiej przysztosci pojawia sie takze atrakcje
wodne. Trudno opisac to wszystko, majac do dyspozycji tak
niewiele miejsca. Zapraszamy wiec do przyjazdu, aby obej-
rzec to wszystko na wtasne oczy. Dla mitosnikow golfa przy-
gotowano tu doskonate pole z 18 dotkami, skad roztaczajq
sie piekne widoki na Karkonosze. Dostepne jest rowniez
zaplecze o ciekawym designie i interesujacych rozwiaza-
niach architektonicznych. W golfa moga tu zagrac zaréwno
profesjonalisci, jak i poczatkujacy, dorosli oraz dzieci. To
najbardziej znane cele wycieczek osob przybywajacych do
miejscowosci Mladé Buky, ale polecic ja mozna takze ama-
torom turystyki, fantazyjnych form skalnych, opustoszatych
wiosek, a przede wszystkim panoramicznych widokow. Kto
nie lubi zdzierac zeléwek, znajdzie tu atrakcyjne tereny do

jazdy na rowerze gorskim i trekowym. A poniewaz jestesmy
w gorach, wysitku wymaga owszem podjazd pod gore, na-
tomiast w dot...

Mladé Buky to miejsce, ktore nie tylko zachwyci prze-
piekna przyroda, ale przede wszystkim zauroczy bogata
oferta sportowa i wypoczynkowa.

A wiele os6b nawet nie przypuszcza, jak ciekawa jest historia
miejscowosci. Legenda mowi, ze osade w 1008 roku zatozyt
Martin Vitanovsky, ktory pono¢ lubiat mawiac , Zur Jungen
Buchen gibts gute Kuchen” (W Mladych Bukach dobrze
gotuja). Nazwa wsi pochodzi od mtodego lasu bukowego
rosnacego wzdtuz rzeki Upy. W dokumentach z 1358 roku
wymieniany jest kosciot, w ktérego miejscu w 1599 roku
zbudowano nowy kosciot - sw. Katarzyny Aleksandryjskiej,
zachowany do dnia dzisiejszego w stylu péznobarokowym.
Poczatkowo kosciot nie miat wtasnej dzwonnicy, a obecna
stojaca oddzielnie wieza powstata w wyniku stopniowej prze-
budowy bramy cmentarza.

Gmine wiejska wspottworza cztery obreby ewidencyjne:
Kalna Voda, Mladé Buky, Hertvikovice i Sklenarovice. Z ostat-
niej wioski (niem. Glasendorf) po wysiedleniu dawnej lud-
nosci niemieckiej zostato juz tylko opustoszate miejsce, z prze-
piekna sceneriq krajobrazowa oraz cennym zachowanym
Sredniowiecznym mostem i nowo odnowiong kaplica, stuzaca
niegdys wedrowcom jako schronienie przed nagtym zatama-
niem pogody.

W dziedzinie sportu Mladé Buky maja sie czym pochwalic.
Jest to bowiem czeska kolebka sportow spod znaku ,,patki
i pitki“. Obecnie sa tu rowniez rozgrywane miedzynarodo-
we turnieje softballa, T-balla, baseballa i slowpitchi. W miej-
scowosci mozna uprawiac rozne dyscypliny sportu. Znajduje

sie tu osrodek sportu, w ktéorym trenuje druzyna pitki noznej,
uprawia sie tu siatkowke, tenis, coraz bardziej popularny jest
bieg na orientacje. Swoje zaplecze majq tu takze amatorzy
narciarstwa biegowego i zjazdowego.

Dla turystow to doskonate miejsce wypadowe na wedrowki
po karkonoskich trasach. Sciezka edukacyjna o diugosci 10,4 km
prowadzi przez piekne tereny przez Hradecek, miejsce nie-
odtacznie zwiazane z zyciem prezydenta Vaclava Havla,
Karta 77 i czeskimi dysydentami. Sciezka przedstawia historie
narciarstwa w Mladych Bukach oraz historie miejscowosci
i pobliskich okolic. Zwiedzajacy moga sie rozkoszowac uro-
kami Parku Przyrody Hradecek. Sciezka wiedzie takze przez
tajemnicze i mato znane skalne miasto. Wedrowce zapro-
wadzi ona do miejsc, ktérych na razie nie ma na wielu ma-
pach turystycznych - pomoca moga stuzyc skrzynki na trasie
geocachingowej, co z pewnoscia docenia przede wszystkim
dzieci.

Nie mozna tez zapomnie¢ o tradycji wydobywania zfo-
ta. Najstarsza wzmianka na temat tego rodzaju gornictwa
pochodzi z XI wieku, jednak ztoto by¢ moze ptukali tu juz
celtyccy poszukiwacze dwa tysiace lat temu. Nawet dzisiaj,
przy odrobinie szczescia, w nanosach Ztotego Potoku mozna
wyptukac jakies ztote drobinki.

Gmina Mladé Buky w ostatnich latach stara sie takze wspierac
zycie kulturalne. Nawiazujac do legendy o zatozeniu wsi,
organizuje sie tu swieto Vitanovské slavnosti, ktore stato sie
licznie odwiedzana impreza. Stynne sa takze obchody dnia
dziecka oraz palenie czarownic (30.04), ktérych organizacja
zajmuje sie Swietnie funkcjonujaca ochotnicza straz pozarna.

To wszystko w skrocie jest zaproszeniem do naszej gminy,
ktora - cho¢ ukryta przed wzrokiem kierowcow jadacych po
gtownej drodze w kierunku duzych osrodkéw narciarskich
- kryje w sobie wiele niespodzianek i matych skarbow.
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zedstawiamy nowych cztonkow

Gmina Zdobnice

... Praga ma sto wiez, Paryz - wieze Eiffla,
ZDOBNICE Londyn - Tower Bridge, a Zdobnice maja cos,

— co moze nie od razu wprawi w zachwyt, ale na
pewno ujmie kazdego, kto wyjedzie stad od-
prezony, w dobrym nastroju, z otwartym umystem i poczuciem
wewnetrznego spokoju. By¢ moze brzmi to bardzo poetycko,
ale ta mata wioska ukryta w dolinie Gor Orlickich rzeczywiscie
taka jest.

Jej najwieksza ozdoba sa domki rozsiane po catej dolinie albo
osadzone na stokach pod koronami starych lip czy poteznych
jesionoéw, albo schowane w gestych lasach pomiedzy szczytami
Zaklety i Wielka Desztna.

Pogoda tutaj jest nieco kaprysna. Jest rézna, czasami surowa,
a czasami faskawa. Po pagorkach i pieknych kolorowych takach
wedrowacé mozna w deszczu i w sfonecznej aurze. Zima te
piekne miejsca mozna przemierza¢ na biegowkach albo na
zjazdowkach. Kto nie jest narciarzem ani turysta, moze po
prostu usiasc i podziwiac réznorodnos¢ kolorow w krajobrazie,
oddychajac przy tym czystym zimowym powietrzem.

Pierwsze pisemne wzmianki o Zdobnicy pochodza z 1550 ro-
ku. W miejscu dzisiejszej miejscowosci pozyskiwano drewno,
ktore sptawiano az do Kutnej Hory. Do gminy Zdobnice na-
lezq takze Kuncina Ves, Kacerov i Souvlastni, ktérych charakter
podkresla malownicznos¢ gminy. Na mapie znajdziemy Zdob-
nice pomiedzy miejscowosciami Ricky i Dedtné na grzbiecie
Gor Orlickich i w dolinie...

Jesli chce sie spedzic¢ urlop w mitej atmosferze, w ciszy i spo-
koju, warto przyjechac do Zdobnicy. Zima sq tu przygotowane
wyciagi narciarskie, a i dla narciarstwa biegowego panuja zna-
komite warunki. Do dyspozycji turystow jest rowniez baza noc-
legowa. Gmina ma zdecydowanie charakter rekreacyjny i jest
idealnym turystycznym punktem wypadowym. W pobycie nie
przeszkodza nawet zdobnickie diabty, bo to mate, milusinskie
psotniki, po prostu czarcia dziatwa, bedace patronami gminy,
w zwiazku z czym musza sie odpowiednio zachowywac.

Powstata tu ochotnicza straz pozarna, ktéra wraz z mieszkan-
cami i wtascicielami domkow rekreacyjnych organizuje zycie
kulturalne i spoteczne w miejscowosci. Pod koniec sezonu
zimowego wraz z osrodkiem narciarskim organizujemy ,Kar-
nawal na nartach®, w kwietniu palimy czarownice, w maju
stawiamy i Scinamy drzewko majowe, czemu towarzysza za-
bawy dla matych i duzych, w czerwcu nigdy nie zapominamy
o naszych dzieciach i organizujemy ,Dzien Dziecka® - w tym
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roku potaczony z testowaniem rowerow gorskich, pod koniec
roku organizujemy , Mikotajowke", a na koniec roku, w grudniu,
przygotowujemy trasy zjazdowe i pozeganie starego roku.

Ogolna wizja gminy: gmina Zdobnice chce utrzymac trady-
cyjny charakter spokojnej gorskiej miejscowosci w sercu Gor
Orlickich, a celem naszej pracy jest uatrakcyjnienie Zdobnicy
majace sie przyczyni¢ do rozwoju turystyki, stworzenia lep-
szych warunkow mieszkania, polepszenia stanu infrastruktury
spotecznej i zwiekszenia zatrudnienia. Przygotowywane przed-
siewziecia inwestycyjne gminy na okres 2015-2020 to: wiszaca
ktadka nad dolina rzeki, wieza widokowa, budowa tras sing-
letrackowych z baza dla rowerzystow (serwis, sprzedaz i wy-
pozyczalnia roweréw, sanitariaty, gastronomia), budowa strefy
wypoczynkowej z kapieliskiem, sauna, boiskiem dla dzieci i do-
rostych, zabezpieczonym chodnikiem dla mam z wézkami dzie-
ciecymi. Ponadto gmina pragnie udostepni¢ swoje zabytki kul-
tury i pomniki przyrody za posrednictwem Sciezki edukacyjnej,
odnowic zZrodta lecznicze, zrewitalizowac aleje drzew na terenie
gminy, zapewnic rekonstrukcje kapliczek i uratowac kosciot
Dobrego Pasterza w Zdobnicach, aby organizowa¢ w nim wy-
darzenia kulturalne i spoteczne (pierwszy koncert Simony Bab-
cakovej 9 sierpnia 2015 r.).

Organizacje i partnerstwa: w 2015 roku gmina przystapita do
Euroregionu Glacensis. W ramach wspotpracy transgranicznej
radni ztozyli wizyte w przysztym miescie partnerskim - Bystrzy-
cy Kitodzkiej. Chetnie skorzystalibySmy z osi priorytetowej
2 programu czesko-polskiej wspotpracy transgranicznej ,Rozwoj
potencjatu przyrodniczego i kulturowego na rzecz wspierania
zatrudnienia®“. Planujemy aktywnie wtaczy¢ sie do projektu
~Czesko-Polski Szlak Grzbietowy“. Gmina jest takze cztonkiem
Dobrowolnego Zwiazku Gmin Mikroregion Rychnovsko oraz
Lokalnej Grupy Dziatania SPLAV. Planowane jest zatozenie Gor-
skiego Towarzystwa.
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= Nowe tradycje w Czechach

W niniejszym numerze biuletynu po raz ostatni przedstawiamy tra-
dycje naszego regionu. W poprzednich odcinkach przypominalismy
zwyczaje i obyczaje, ktére zachowaly sie jeszcze z czaséw naszych
dziadkow i pradziadkéw. W ostatnim numerze opisywaliSmy tradycje
blizsze naszym czasom. Zdajemy sobie sprawe, ze w naszych
opowiesciach nie dato sie uwzgledni¢ wszystkich tradycyjnych festiwali
i imprez muzycznych i rzemieslniczych, a Czytelnicy na pewno zrozu-
mieja, ze ze wzgledu na objetosc biuletynu nie byto to nawet mozliwe.
Organizatoréw wszystkich wydarzen kulturalnych, ktérych nie udato
sie przedstawic na naszych tamach, prosimy wiec o wybaczenie. Wierzy-
my, ze mimo tego nigdy nie bylo i nie bedzie wam dane narzekac
na brak zwiedzajacych i uczestnikéw.

Jak juz ostatnio obiecaliSmy, dzis uwage skierujemy w strone teatru,
filmu i sportu.

Chyba mozna sie z nami zgodzi¢, ze najwiekszym Swietem teatru jest
miedzynarodowy festiwal teatréw amatorskich Jiraskiiv Hronov. Festiwal,
ktory swoja nazwa upamietnia pochodzacego stad pisarza Aloisa Jiraska,
powstat juz w 1931 roku, jest wiec najstarszym przegladem teatru ama-
torskiego w Europie w ogdle. W tym roku odbedzie sie juz jego 85. edy-
cja. Na przetomie lipca i sierpnia do Hronova przyjezdzaja mitosnicy
teatru amatorskiego z catego kraju i zagranicy, aby sprawdzic na tle
innych swdj poziom i dorobek artystyczny. Na program giéwny skiada
sie¢ wybor najlepszych sztuk z przegladu ogélnokrajowego, do ktérego
zakwalifikowaty sie najlepsze zespoty amatorskie z przegladow regio-
nalnych (krajskich). Ponadto w ramach festiwalu organizowane sa rézne
seminaria edukacyjne, kluby dyskusyjne i wystawy.

Kolejnym bardzo popularnyym festiwalem teatralnym, tym razem
w wiekszosci profesjonalnych zespotéw, jest Polackovo léto w Rych-
novie nad Knéznou. Na przetomie czerwca i lipca w niekonwencjo-
nalnym otoczeniu zabytkowego miasta odbyla sie juz jego 22. edy-
cja. Wiekszosc prezentowanych wystepow ma miejsce w patacowej
ujezdzalni, w plenerowym amfiteatrze przy osrodku Studénka, w teatrze
Pelclovo divadlo, w patacowym kosciele pw. Najswietszej Tréjcy lub
w sali mysliwskiej patacu w Kvasinach. Swoja nazwa festiwal przypomi-
na wybitnego dziennikarza i pisarza pochodzacego z Rychnova, Karla
Polacka, od ktorego smierci (23 stycznia 1945 podczas marszu Smierci
w Gliwicach) w tym roku uptywa 70 lat.

Do waznych europejskich festiwali zalicza sie takze Teatr Regionow
Europejskich (Divadlo evropskych regionii) w Hradcu Kralové. Pod
koniec czerwca, w trakcie dziesieciu festiwalowych dni, na terenie
Hradca Kralové odgrywanych jest az 220 sztuk na dwudziestu réznych
scenach. Ciekawe jest, ze program festiwalu nie jest w zaden sposob
gatunkowo ograniczony. Organizatorzy mysla nie tylko o wszystkich
widzach, ale staraja sie takze, aby goszczace zespoty, krajowe i zagra-
niczne, pozostaty na festiwalu co najmniej przez trzy dni. Aby nie tylko
odegraty swoje spektakle, ale miaty takze czas na obejrzenie innych,
inspirujacych przedstawien z bogatego programu oraz na spotkanie
z przyjaciotmi, z ktorymi w trakcie sezonéw teatralnych nie maja okazji
sie zobaczyc.

Ciekawgq imprezq dla miodych oséb jest bez watpienia sekcja teatral-
na konkursowego przegladu teatru studenckiego o nazwie Nachodska
Prima sezéna w Nachodzie. Juz na wstepie organizatorzy tego wyda-
rzenia postawili sobie za gtéwny cel przede wszystkim pobudzi¢ zain-
teresowanie studentow teatrem, zachecic ich do wzajemnej inspiracji
i kultywowania studenckiej dziatalnosci teatralnej.

O tym, ze w naszym regionie tradycja teatréw amatorskich wciaz zyje,
Swiadczy takze wiele innych konkurséw, przegladéw i festiwali teatru
amatorskiego. Sposréd wszystkich przypomnijmy chociaz Wschodnio-
czeski Przeglad Teatréw Amatorskich i Dramatycznych w Cervenym
Kostelcu, Miletinska Wiosne Teatralna (Miletinské divadelni jaro), prze-
glad Subertova Dobruska lub Letni Festiwal Teatralny odbywajacy sie
na terenie ruin zamku PotStejn.

Nieodtacznym elementem zycia wspotczesnego cztowieka jest film,
zaréwno ten przygotowywany profesjonalnie, jak i krecony przez ama-

toréw. Co roku mamy okazje spotkac sie na kilkudziesieciu festiwalach
filmowych, ale chcielibySmy wspomniec cho¢ o czterech z nich. Pier-
wszy to festiwal filmowy Vysokovsky kohout. Spotykaja sie na nim fil-
mowcy w Czech i zagranicy i dzieku temu Vysokov jest chyba jedynym
miejscem, w ktorym miedzynarodowy festiwal filmowy odbywa sie na
wsi. Warto tez przypomnie¢, ze duchowym ojcem festiwalu jest zmarty
dwa lata temu znany pisarz, filmowiec i autor czeskich dobranocek,
Jaroslav Cita.

_Kolejnym swietem filmowym o wieloletniej tradycji jest Rychnovska
Osemka (Rychnovska osmicka). Festiwal byl poczatkowo poswiecony
tylko filmom na tasmach 8 mm, dzi$ juz jednak obejmuje takze inne
kategorie filmowe. Waznym uzupetnieniem tego konkursu jest prze-
glad Filmowy Smiech (Filmovy smich), odbywajacy sie réwniez w Rych-
novie nad Knéznou.

Z profesjonalnych festiwali pragniemy wymieni¢ przynajmniej jeden
- Novomeéstsky hrnec smichu organizowany co roku w Novym Méstie
nad Metuji. Publicznos¢ licznie go odwiedza, a i wsréd aktorow i rezy-
seréw cieszy sie popularnoscia. Nagrode filmowego widza, czyli Garniec
Smiechu (Hrnec smichu) wpisany w tytut festiwalu, otrzymuje film,
podczas ktérego projekcji widzowie ,przechichocza® najwiecej czasu.

A teraz maty przeskok od filmu do sportu. Pod koniec sierpnia w Tepli-
cach nad Metuji odbedzie sie juz 32. edycja Miedzynarodowego Fes-
tiwalu Filmu Wspinaczkowego (Mezinarodni horolezecky filmovy
festival), ktory jest konkursowym przegladem profesjonalnych i ama-
torskich filmow z catego swiata o tematyce wspinaczkowej i innej spor-
towej. Znaczacy udziat w powstaniu festiwalu w latach 1980 i 1981 miat
doskonaty alpinista z Polic, Miroslav Smid (1952-1993), ktérego podczas
festiwalu wspominaja jego koledzy.

Aby wymienic¢ wszystkie imprezy sportowe, jedna strona biuletynu
z pewnoscia by nie wystarczyla. W catym regionie odbywaja sie bowiem
setki najrozniejszych imprez sportowych, w tym zawodéw migdzyna-
rodowych. Sprébujmy przedstawic¢ cho¢ niektore z nich, interesujace
takze dla widzoéw.

Atrakcyjnym widowiskiem dla widzéw sq takze Mistrzostwa Repub-
liki Czeskiej w powozeniu zaprzegami konnymi (Vozatajské mistrov-
stvi Ceské republiky), ktore odbeda sie w potowie wrzesnia w Boleho-
Sti, w osrodku Lipiny. Zawody zaprzegow konnych odbywaja sie tu co
roku, ale w tym roku, ponownie po czterech latach, powracaja do Lipin
Mistrzostwa Republiki Czeskiej.

Na terenie euroregionu znajduje sie takze wiele lotnisk sportowych
i komercyjnych. Zawody w akrobacji lotniczej sa swietnym widowi-
skiem. Informacje na temat przygotowywanych imprez czytelnicy
moga znalez¢ na stronach www.aeroweb.cz/letecke_akce. Najwieksze
Swieto lotnictwa CIAF (Czech International Air Fest) odbywa sie trady-
cyjnie na poczatku wrzesnia na lotnisku w Hradcu Kralové. Mito$nicy
lotnictwa moga wtedy nie tylko podziwia¢ wspaniate pokazy mist-
rzowskiego latania, ale takze ogladac¢ samoloty cywilne i wojskowe
z zewnatrz i w srodku.

Mowiac o lataniu, przypomnijmy takze inna, oryginalna i tym bardziej
interesujacq impreze. Spotkanie z wieloletnia tradycja, ktéra stanowi dla
widzéw atrakcyjne widowisko. W okresie od 8 do 10 pazdziernika 2015
roku w Opocnie odbywa sie 48. Miedzynarodowe Spotkanie Sokol-
nikéw. Chociaz moze tego nie widac, ale to bardzo czasochtonny i trudny
fizycznie sport. Prosze tylko sprobowac zawiesi¢ sobie na wyciagnietej
rece ciezarek o masie 1-5 kg i wytrzymac tak przez jakis czas. A co do
czasochtonnosci nie ma juz chyba watpliwosci.

Niniejszym artykutem koriczymy nasze relacje o dawnych i now-
szych tradycjach. Mamy nadzieje, ze w naszych opowiesciach
przypomnieliSmy niektére zwyczaje, ktére by¢ moze niektorzy znaja
z dziecinstwa, oraz zwrdciliSmy uwage na nowe, choc juz tez trady-
cyjnie organizowane imprezy. Mamy nadzieje, ze jesli ktos zechce
wziaé udziat w jednej z nich albo wspdlnie z rodzing czy przyjaciétmi
przypomni sobie ktérys z dawnych zwyczajow, to bedzie to mile spe-
dzony czas w przyjemnej atmosferze.




TRIATHLON STRONIE SLASKIE 2015
~ triathlonowy debiut roku
Stronie Slaskie dofacza do najwazniejszego w Polsce cyklu
imprez triathlonowych Enea Tri Tour. Organizatorem cyklu jest
firma Endu Sport z Poznania. Pierwszy triathlon w ramach Enea
Tri Tour odbyt sie juz tradycyjnie 30 maja 2015 w Sierakowie
w woj. wielkopolskim (kultowa impreza, w ktorej w tym roku
wystartowato az 2 000 zawodnikow!). Natomiast najwazniejszym
elementem Enea Tri Tour bedzie Enea Challenge Poznan, ktora
odbedzie sie w dniach 25-26 lipca i nalezy do swiatowego cyklu
imprez Challenge Family (wtasnie w Poznaniu w 2016 r. odbeda
sie Mistrzostwa Europy w triathlonie). TRIATHLON STRONIE
SLASKIE bedzie najwiekszym triathlonowym wydarzeniem
w polskich gérach i odbedzie sie dzieki inicjatywie i rekomenda-
qji dla Stronia Slaskiego, jakiej udzielit organizatorowi Pan Do-
biestaw Kaszubkiewicz - wiasciciel osrodka ,Ztote Gory* z Sien-
nej. W Stroniu Slaskim spodziewamy sie kilkuset zawodnikéw
z calej Polski. Wspotorganizatorem imprezy jest Gmina Stronie
Slaskie oraz Stroriski Park Aktywnosci ,Jaskinia NiedZzwiedzia®
Sp. z o.0. Centrum wydarzen bedzie zalew w Starej Morawie
(start i meta wszystkich tras, strefa zmian, trasy ptywackie na
zalewie oraz EXPO, czyli targi profesjonalnego sprzetu sporto-
wego). Do wspoipracy zaproszono tez wolontariuszy.
Triathlon Stronie Slaskie to pierwszy gorski triathlon w ramach
cyklu Enea Tri Tour - wyjatkowo wymagajacy, szczegolnie na
trasie kolarskiej. Pierwszego dnia (15.08.) odbeda sie Mistrzo-
stwa Polski w CrossTriathlonie (1km/25km/8km). Tego samego
dnia odbedzie sie takze rodzinna sztafeta (triathlon na krétszych
trasach, ktory bedzie mozna ukonczyc¢ wspodlnie, tworzac trzy-
osobowe rodzinne zespoty, gdzie kazda osoba bierze udziat
tylko w jednym etapie: plynie, jedzie na rowerze lub biegnie).
Drugiego dnia (16.08.) odbedzie sie triathlon na drogach asfal-
towych. Petla trasy kolarskiej liczaca 16 km zawiera w sobie bar-
dzo wymagajacy 6 km podjazd ze Stronia Slaskiego do Janowej
Gory. Tego dnia triathlon rozegrany zostanie na 3 dystansach:
»,22 km* (0,75 km - ptywanie/16 km - rower/5 km - bieg), ,44 km*
(1,5 km - ptywanie/32 km - rower/10 km - bieg) oraz dtugim ITU
(3 km - ptywanie/80 km - rower/20 km - bieg). Na ostatnim,
najdtuzszym dystansie, rozegrane zostana Mistrzostwa Polski.
Zachecamy mieszkancow i turystow do kibicowania i stwo-
rzenia niezapomnianej atmosfery dla zawodnikéw. Mamy na-
dzieje, ze TRIATHLON STRONIE SLASKIE na stale wpisze sie w ka-
lendarz naszych letnich imprez, a zawodnikow bedzie przyby-
wac kazdego roku (takze wsrod mieszkancoéw naszej Gminy -
zachecamy do treningow!).

XI EDYCJA SUDETY MTB CHALLENGE

Sudety MTB Challenge to najstarszy wyscig etapowy w tej
czesci Europy, ktory z roku na rok przyciaga coraz wieksza
liczbe uczestnikow z catego swiata. To klasyczna ,siedmio-
dniowka“ rozgrywana na pieknych i dziewiczych trasach potozo-
nych w Sudetach - prawdziwa uczta dla mitosnikow MTB. Czyste
kolarstwo gorskie, bez zbednego ,polerowania“. Trasy, ktore
ufozyl czas, a nie zostaly stworzone rekq cziowieka specjalnie po
to, by przemieszczac sie po nich rowerem. Szlaki, po ktérych
sie tu jezdzi byly niegdys drogami faczacymi wioski, sciezkami,
z ktorych z jednej strony korzystali okoliczni mieszkancy, gdy
wybierali sie po grzyby czy jagody, ale tez byly miejscem prze-
marszu wojsk walczacych ze soba narodow.

@ Nowe tradycje w Polsce

Do wyboru sa trzy dystanse. CLASSIC dla zaprawionych w boju
bikeréw: prolog i 6 etapow o tacznej dtugosci 434 km i 13200 m
przewyzszenia.

Dla tych mniej doswiadczonych i kolarskich ,rekrutow® ma-
my dwie krotsze opcje - HALF: 3 dni wyscigowe (prolog i 2 pet-
ne etapy, 150 km i 4 700 m przewyzszenia) oraz QUARTER,
sktadajacy sie z prologu i 2 skroconych etapow, ktore przetoza
sie na taczny dystans 100 km i 3300 m pionowej wspinaczki.
Start pierwszego i meta ostatniego etapu bedzie usytuowana
W tym samym miejscu - w Stroniu Slaskim. Wyscig rozpocznie
sie niespetna 15 km prologiem z Siennej do Stronia Slaskiego.
Stronie Slaskie bedzie goscic uczestnikow Challenge’u cztero-
krotnie: podczas prologu, dwoch pierwszych etapow oraz na
mecie catego wyscigu. Dystans CLASSIC od 3 dnia, po opusz-
czeniu Masywu Snieznika, bedzie sie odbywat wedtug reguty
z punktu do punktu, a uczestnicy tej wersji imprezy zwiedza
znaczny obszar pieknych gor, jakimi sq Sudety, goszczac po
drodze w Bardo, Gtuszycy, Dusznika Zdroju i zaliczajac 7 pasm
gorskich oraz przejazd przez teren Parku Narodowego Gor
Stotowych.

ETAPY :

Prolog: Sienna - Stronie Slaskie 26.07.2015

I etap: Tur de Stronie Slaskie 27.07.2015

Il etap: Vuelta - Stronie Slaskie 28.07.2015

11l etap: Stronie Slaskie - Bardo 29.07.2015

IV etap: Bardo - Gluszyca 30.07.2015

V etap: Gtuszyca - Duszniki Zdr6j 31.07.2015

VI etap: Duszniki Zdréj - Stronie Slaskie 01.08.2015

Co roku na poczatku sierpnia na terenie gmin Stronie Slaskie
i Ladek-Zdr6j odbywa sie Miedzygminna Mijanka Rowerowa.
Udziat w imprezie jest bezptatny, zakonczony ogniskiem.
Giownym celem imprezy jest rozpowszechnienie turystyki
rowerowej wsréd mieszkancéw Stronia Slaskiego oraz gmi-
ny osSciennnej (Ladka-Zdroju, w Mijance biora rowniez udziat
turysci z caltej Polski) a takze zapoznanie z walorami turystycz-
nymi Krowiarek, Gér Ztotych i Masywu Snieznika. Mijanka jest
organizowana gtownie dla rodzin z dziecmi, w trakcie trwania
uczestnicy zapoznaja sie z roznymi zabawami na swiezym
powietrzu m.in. z zasadami, ktére obowiazuja w geocachingu
(wspdlnie beda poszukiwali ukrytych skrytek). Kazdy uczestnik
otrzymuje certyfikat uczestnictwa oraz pamiatkowy buton. Po
wspolnym przejezdzie i ognisku uczestnicy rozjezdzaja sie do
miejsc swojego zamieszkania.

STRONSKA DREZYNIADA

W dniu 8 sierpnia 2015r. na placu przy CETiK-u w Stroniu
Slaskim odbedzie sie juz po raz czwarty ,STRONSKA DREZY-
NIADA®. Impreza o charakterze polsko - czeskiego pikniku ro-
dzinnego. Tematem przewodnim tej imprezy jest kolej sudecka
pogranicza polsko - czeskiego. Siedziba Centrum Edukacji,
Turystyki i Kultury miesci sie na nieczynnej stacji PKP. Korzy-
stajac z warunkow powstal pomyst na wyscig na drezynach. Jest
to impreza cykliczna, w tym roku bedzie to juz czwarta edycja.

W ramach imprezy zostanie zorganizowany wyscig drezy-
nowy w pieciu kategoriach. Beda miaty miejsce rowniez liczne
konkursy tematyczne dla dzieci i miodziezy oraz wystepy mu-
zyczne. Z doswiadczenia wiemy, ze Drezyniada jest impreza
o charakterze ponadlokalnym. Uczestnikami sq zarowno turysci
jak i sasiedzi z Czech.




Chutney z jabtek

1 kg lekko kwasnych jabtek
2 papryczki chilli

sok z potowy cytryny
200 g cukru

1 tyzka mielonego imbiru
200 ml wody

300 ml octu jabtkowego
2 tyzeczki soli

2 tyzki rodzynek

1 mata cebula

kilka catych gozdzikéw

Przygotowanie:

Jabtka umy¢, obrac, wycia¢ gniaz-
da nasienne i pokroi¢ na mniejsze
kawatki. Cebule obrac¢ i pokroic¢
w drobng kostke. Wszystkie sktad-
niki wtozy¢ do garnka, przyprawic
i gotowad, az jabtka beda catkowicie
miekkie. Chutney mozna zmikso-
wac, jezeli wolimy gtadka struk-
ture, lub pozostawic z kawatkami
owocow. W takim przypadku na-
lezy dusi¢ do powstania gestszej
masy. Ciepte chutney wkiadac¢ do
stoikow, zamknac i pozostawic do
wystygniecia. Swietnie smakuje z pie-
czona i grillowana wieprzowina.

Nadziewana cukinia

4 cukinie

1 papryka

1 cebula

1 kg miesa mielonego

1 szklanka kaszy kuskus

1 szklanka startego zo6ttego sera

2 fyzeczki przecieru pomidorowego
1 cale jajko

sol i pieprz do smaku

olej

Przygotowanie:

Cukinie dobrze myjemy, odkrawa-
my koncowki, przekrawamy na pot.
Wydrazamy tyzeczka srodki. Na go-
racym oleju podpiekamy pokrojong
w kostke cebule i papryke. Osobno
smazymy mieso mielone, a gdy mieg-
so dobrze sie usmazy dodajemy
cebule i papryke. Kasze kuskus przy-
gotowujemy wedlug przepisu na
opakowaniu i dodajemy do migsa.
Dodajemy przecier pomidorowy
i podsmazamy. Zdejmujemy z ognia,
wbijamy surowe jajko i mieszamy.
Cukinie solimy i napetniamy farszem,
posypujemy startym serem i pie-
czemy w piekarniku 30-40 min. na
180° C.

SMACZNEGO




